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Akvordun nr. 23/2008

Kvortun Neytendasamtakanna yfir markadssetningu og merkingum
Eggerts Kristjanssonar hf. 8 Raudu kdresku ginsengi

l.
Erindio

Med erindi Neytendasamtakanna, dags. 23. ndvember 2007, kvarta samtokin yfir gedum,
markadssetningu og merkingu & ginsengi sem ber heitid Rautt kdreskt ginseng eda Royal Korean
Ginseng, Premium Quality. Varan er flutt inn af Eggerti Kristjanssyni hf. Segir i erindinu ad
varan sé markadssett, merkt og seld sem rautt ginseng. Neytendasamtékunum hafi hins vegar
borist fjoldi kvartana m.a. vegna pess ad varan skili ekki tiletludum arangri og pvi jafnvel haldid
fram ad hvitt ginseng, sem sé minna ad gedum, veri notad til framleidslu vorunnar. Med
erindinu fylgdu nidurstédur ar rannsokn pysku rannséknarstofunnar PhytoLab fra 13. nGvember
2007, sem Neytendasamtokin létu framkveema a Raudu koéresku ginsengi, og kemur par fram ad
varan innihaldi hvitt ginseng, ekki rautt. Er pess krafist a® Neytendastofa banni Eggerti
Kristjanssyni ad markadssetja og merkja véruna sem rautt ginseng.

1.
Mélsmedferd

1.
Erindi Neytendasamtakanna var sent Eggerti Kristjanssyni til umsagnar med bréfi
Neytendastofu, dags. 26. névember 2007. Svar barst med bréfi, dags. 12. desember 2007, par
sem kvortun Neytendasamtakanna er métmeelt.

I bréfinu kemur fram ad umhverfissvid Reykjavikurborgar hafi fjallad um malid og med bréfi
umhverfissvids dags. 8. agust 2007 hafi ekki verid talin &staeda til frekari adgerda m.a. med visan
til umsagnar Umhverfisstofnunar i malinu. Med bréfinu fylgdi einnig vottord gefid Gt af Korean
Advanced Food Research (KAFRI) pann 7. mai 2007, par sem fram kemur ad hylkin innihaldi
rautt ginseng.



I bréfinu er tekid fram ad Eggert Kristjansson hafi ekki komid ad rannsékn PhytoLab, s.s.
synaoflun.

Bréf Eggerts Kristjdnssonar var sent Neytendasamtokunum til umsagnar med bréfi
Neytendastofu, dags. 14. desember 2007. Med télvuposti, dags. 10. jandar 2008, kemur fram ad
Neytendasamtokin telji ekki astaedu til ad koma ad athugasemdum vid bréfid.

2.
Med bréfi Neytendastofu, dags. 17. jandar 2008, til umhverfissvids Reykjavikurborgar 6skadi
stofnunin eftir afriti af bréfi Umhverfisstofnar i mali umhverfissvids vegna Rauds koresks
ginsengs sem og afriti af &kvordun i malinu. Gognin barust Neytendastofu med breéfi, dags. 23.
januar 2008.

I bréfi Umhverfisstofnar til umhverfissvids Reykjavikurborgar, dags. 13. juli 2007, segir ad
stofnunin hafi ekki forsendur, hvorki til ad stadfesta né rengja ad Rautt kdéreskt ginseng innihaldi
rautt ginseng. EKki séu til islenskir stadlar fyrir rautt ginseng og Umhverfisstofnun sé ekki
kunnugt um ad slikir stadlar séu til innan Evropusambandsins eda hja Evropsku lyfjastofnuninni.
Mali umhverfissvids Reykjavikurborgar lauk med bréfi stofnunarinnar, dags. 8. agust 2007, par
sem ekki var talin &staeda til frekari adgerda, med hlidsjon af bréfi Umhverfisstofnunar.

3.
Matveelastofnun er opinber stofnun sem hefur eftirlit med matveelum, merkingum peirra og
oryggi, skv. akvedum laga um matveeli nr. 93/1995. Var pad mat Neytendastofu ad naudsynlegt
veeri ad afla alits Matveelastofnunar & gégnum malsins &dur en tekin yrdi akvoroun i malinu.

Med bréfi Neytendastofu, dags. 25. januar 2008, til Matvalastofnunar 6skadi Neytendastofa eftir
aliti stofnunarinnar & rannsékn PhytoLab og greiningarskirteini KAFRI. Var pess serstaklega
6skad ad Matveelastofnun upplysti  Neytendastofu um &reidanleika framangreindra
rannsoknarstofa og gildi yfirlysinga peirra um Rautt koreskt ginseng. Svar barst med bréfi, dags.
11. mars 2008, par sem fram kemur ad stofnunin hafi komist ad peirri nidurstddou ad PhytoLab sé
vidurkennd af opinberum adilum til ymissa rannsdkna. KAFRI hafi faggildingu fra matveela- og
lyfjastofnun Koreu. Matvelastofnun telji pvi ad um sé ad raeda areidanlegar rannsoknarstofur og
nidurstédur peirra beggja séu traverdugar.

4,
Med bréfi Neytendastofu, dags. 11. mars 2008, var adilum malsins sent alit Matveelastofnunar og
gefinn kostur & ad koma ad athugasemdum. Svar barst fra Neytendastamtokunum med bréfi,
dags. 14. mars 2008, par sem 16gd er ahersla a ad pad syni sem samtokin sendu til rannsoknar
PhytoLab hafi verid keypt i verslun hér & landi. Samtékunum sé ekki kunnugt um hvadan synid
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sem rannsakad var i Koéreu hafi verid fengid og pvi telji samtdkin rannsokn PhytolLab
markteekari. Svar Eggerts Kristjanssonar barst med bréfi, dags. 18. mars 2008, par sem fram
kemur ad nidurstada Matveelastofnunar leidi til pess ad ekki sé haegt ad vefengja nidurstodu

KAFRI og beri pvi ad visa malinu fra Neytendastofu.

Med bréfi Neytendastofu, dags. 19. mars 2008, var adilum maélsins tilkynnt ad gagnadflun i
malinu veeri lokid og ad adilum yrdi tilkynnt nidurstada stofnunarinnar pegar hun legi fyrir. Med
bréfinu fylgdi listi yfir gégn malsins.

5.
Med télvupdstum, dags. 26. og 28. mars 2008, 16gdu Neytendasamtdkin fram rannsokn Prof. Dr.
Si-Kwan Kim fra Konkun héskoéla i Koreu par sem fram kom ad gerd hafi verid rannsokn &
raudu ginsengi frd Royal Korean Ginseng. Leiddi su rannsokn i 1jés ad um veeri ad reeda hvitt
ginseng en ekki rautt.

Tolvupostur Neytendasamtakanna var sendur Eggerti Kristjanssyni til umsagnar. Svar barst med
bréfi, dags. 11. april 2008.

I bréfinu er bent & tengsl Prof. Dr. Si-Kwan Kim vid Korean Ginseng Corporation (KGC) helsta
keppinaut framleidanda pess ginseng sem Eggert Kristjansson selur, Ginseng & Food Co Ltd.
(GNF). Keppinautarnir framleidi ginseng eftir opinberum stoédlum i Kéreu en noti 6likar adferdir
vid framleiosluna. Dr. Si-Kwan Kim hafi til fjélda ara unnid & rannséknarstofu KGC og pvi hafi
hann akvednar skodanir & pvi hvernig beri ad framleida rautt ginseng. Vid skodun & rannsokn
peirri sem unnin var undir umsjon Dr. Si-Kwan Kim megi sja & hvada grundvelli sé komist ad
peirri nidurstoou ad ekki sé um rautt ginseng ad reda. bar vidmidanir sem notadar séu
grundvallist & peirri adferd sem KGC hefur notast vid en ekki opinbera stadla i Koreu. ba setur
Eggert Kristjansson pann fyrirvara ad pad ginseng sem rannsakad hafi verid sé i raun pad
ginseng sem hann sé med umbod fyrir enda hafi rannsoknin verid gerd ad beidni pridja adila og
einum helsta keppinauti Eggerts Kristjanssonar.

I bréfinu segir einnig ad ekki séu til islenskir stadlar fyrir rautt ginseng, eins og stadfest hefur
verid i bréfi Umhverfisstofnunar, dags. 13. jali 2007. Hins vegar séu akvednir stadlar fyrir rautt
ginseng i Koreu. Samkveemt peim séu akvedin efnasambdnd sem skeri Gr um pad hvort um rautt
ginseng sé ad rada eda ekki. I efnagreiningarvottordi fra KAFI sé efnisinnihald pess ginsengs
sem Eggert Kristjansson selji borid saman vid stadlana. Samkvemt pvi uppfylli ginsengid bragd
og litarskilyrdi, rakastig, innihald efnispatta ur raudu ginsengi, innihald af Rbl og Rgl
ginsengdsioum, kornasteerd, stadlada gerlatdlu og fjolda cliform gerla. bar sem hvorki séu til
islenskir né samevropskir stadlar fai Eggert Kristjansson ekki séd vid hvad annad sé heagt ad
mida en pa stadla sem gilda i framleidslu- og upprunalandi umraddrar voru. P4 hafi framleidandi
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Rauds kdresks ginsengs fengid geedavottord fra Direct Assessment Services (DAS) sem byggir &
opinberum st6dlum International Standard Organisation (ISO).

Fram til arsins 1996 hafi koreska rikid haft einkarétt & framleidslu rauds ginsengs. Eftir ad
einkarétturinn hafi verid afnuminn hafi einkafyrirteeki getad framleitt rautt ginseng og pvi komid
til fleiri framleidsluadferdir. I peim stadli sem segir til um hvort um sé ad reeda rautt ginseng sé
ekki minnst & ad ein framleidsluadferd sé réttari en 6nnur og pvi sé beinlinis rangt ad halda pvi
fram ad framleidsluadferd eins framleidanda borin saman vid framleidsluadferd annars
framleidanda leidi til pess ad ekki sé um sému voru ad reda. Badar framleidsluadferdirnar séu
vidurkenndar i Koreu og pvi ekki heegt ad halda pvi fram ad dnnur sé réttari en hin.

Med bréfinu fylgdu einnig skyringar Kim Byung Ok, framkvaemdastjora GNF, & pvi hvernig
framleidslu rauds ginsengs veeri hattad hja fyrirtekinu.

6.
Neytendastofa tok pa akvordun ad leita umsagnar lyfjafraedideildar Haskola islands.

Med bréfi Neytendastofu, dags. 28. april 2008, til lyfjafraedideildar Haskdla Islands fylgdu afrit
allra gagna malsins og var 6skad umsagnar deildarinnar. Svar barst Neytendastofu pann 23. jani
2008.

I umsogn lyfjafreedideildar kemur fram ad ginseng hafi verid notad til lekninga og forvarna gegn
sjukdoémum fra 6rofi alda. Ymist sé hin notud skraeld og purrkud og Kallist hvitt ginseng eda
6skreeld og purrkud sem kallist rautt ginseng. EkKi sé haegt ad stadhafa um virkni ginsengs eda
hvada efni pad séu sem hafi ahrif & starfsemi likamans en talid sé ad ginseng verki gegn streitu,
preytu, afkastaryrnun o.fl. EkKi sé vitad hvada skammtasteerdir eda samsetning innihaldsefna séu
heppilegastar.

Vid mat & eiginleikum vorunnar verdi ad skilgreina mun a nattarulyfjum og nattdruvérum.
Natturuvorur séu oftast drogar eda extrokt og séu flokkadar sem feedubotarefni. Ekki séu gerdar
krofur um vidtekt gaedaeftirlit né ad nidurstédur rannsékna liggi fyrir um verkanir, auka- og
milliverkanir. Nattarulyf séu einnig oftast drogar eda extrokt en um pad séu gerdar kréfur um
margpett geedaeftirlit og ad innihaldsefni séu Obreytt & milli framleidslulota. Auk pess purfi
nidurstédur visindarannsokna ad hafa synt fram & ad nattarulyfid nytist ménnum i barattu vid
sjikdoma eda hafi fyrirbyggjandi ahrif. I Evropu séu til vorutegundir af ginsengi sem séu
nattarulyf en hér & landi hafi enginn framleidandi sott um markadsleyfi fyrir ginseng nattarulyfi
og pvi séu allar vorutegundir flokkadar sem faedubdtarefni.
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A Islandi séu ekki til stadlar fyrir rautt ginseng pegar pad er notad sem feedubotarefni. Hins vegar
sé i gildi hér & landi evropska lyfjaskrain og par sé ad finna geedalysingar fyrir ginseng pegar pad
er notad i lyfjagerd eda hefur markadsleyfi sem nattarulyf. Sé studst vid peer profanir sem i henni
er ad finna (sbr. Phytolab) syni nidurstédur profana ad Rautt koreskt ginseng innihaldi hvitt
ginseng. Pa sé ad finna i evropsku lyfjaskranni ,,moéndgrafiu® sem lysi pvi hvernig framkveema
eigi gedaprofanir & ginsengrét sem nota eigi til lyfjagerdar og hvernig greina eigi @ milli rauds
og hvits ginsengs. I rannsokn PhytoLab, sem sé vottud evropsk rannsoknarstofa, sé m.a. studst
vid geedalysingar ur evropsku lyfjaskranni og greiningaradferd sem birst hefur i virtu
visindatimariti. Syna pessar nidurstddur ad Rautt kdéreskt ginseng innihaldi hvitt ginseng.

[ ,,Certificate of Analysis* fra KAFRI sem Eggert Kristjansson lagid fram i malin er gefid upp
rakainnihald, agnasterd, hversu mikid sé af ,Ginseng components og sannkennsl &
innihaldsefni rauds ginsengs an pess ad gefid sé upp hvada efni pad séu. [ aliti
Umhverfisstofnunar fra 13. juli 2007 komi hins vegar fram ad i efnagreiningarvottordi pvi sem
Eggert Kristjansson hafi lagt fram hafi verid synt fram & ad varan uppfylli bragd og litarskilyrdi,
rakastig, innihald efnispatta Gr raudu ginsengi, innihald af Rbl og Rgl ginsengdsidum,
kornasteerd, stadlada gerlatdlu og fjolda coliform gerla. Lyfjafreedideild hafi hins vegar ekki
fengio rannsdknargdgn til pess ad meta pessar nidurstodur. Nidurstddur & samanburdarrannsokn
og ritgerd Dr. Si-Kwan Kim telur lyfjafreedideild ekki haegt ad taka tillit til enda ekki um 6hadan
adila ad reeda.

I stadfestingu DAS og bréfi Byung sem Eggert Kristjansson lagdi fram i malinu kemur fram ad
Rautt kdreskt ginseng framleitt af GNF hafi vottord frd KAFRI um ad framleidsla peirra sé rautt
ginseng en hins vegar sé framleidsluadferdin 6oruvisi og ad i kdreskum légum sé einungis
kvedio & um ad Rgl og Rbl séu notadar til ad meta hvort um sé ad reeda rautt eda hvitt ginseng.
Lyfjafreedideild bendir i pvi sambandi & ad badir pessir ginsengdsidar séu til stadar baedi i raudu
og hvitu ginsengi.

A0 mati lyfjafredideildar eru nidurstodur PhytolLab, pess efnis ad Rautt koreskt ginseng
innihaldi hvitt ginseng, mjog truverdugar enda sé rannsoknin gerd med hlidsjon af gedalysingum
fyrir ginseng i evropsku lyfjaskranni. Adferdum til ad meta innihaldsefni hja KAFRI sé hins
vegar ekki lyst og pvi sé ekki haegt ad leggja mat & areidanleika peirra nidurstadna.

pa se ekki haegt ad segja ad varan hafi ekki skilad tileetludum arangri par sem s& arangur sé ekki
tilgreindur.

7.
Alit lyfjafraedideildar var sent adilum malsins til upplysinga med bréfi Neytendastofu, dags. 23.
juni 2008.
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Med bréfi, dags. 2. jali 2008, 6skadi Eggert Kristjansson eftir pvi ad koma ad athugasemdum vid
alit Lyfjafredideildar. T bréfinu segir ad rannsdkn PhytoLab hafi verid gerd ad beidni
Neytendasamtakanna og framkvemdastjora Edalvara ehf. sem sé adal keppinautur Eggerts
Kristjdnssonar og pvi hafi rannsoknarinnar ekki verid oskad af 6ha&dum adila. Gerd er
athugasemd vid pad sem fram kemur i alitinu ad ekki hafi legid fyrir rannsoknargdgn til pess ad
meta nidurstédur efnagreiningavottords KAFRI. Hafi Aalitsgjafi talid sig purfa umraedd
rannsdknargogn til pess ad leggja mat & nidurstoou KAFRI hefdi att ad 6ska eftir peim gdgnum.
Pess i stad hafi alitsgjafi ekki lagt nokkurt mat & efnagreiningarvottord KAFRI. b4 er i bréfi
Eggerts Kristjanssonar 16gd ahersla & ad ekki hafi verid settir stadlar fyrir rautt ginseng innan
Evrépusambandsins. bar sem Rautt kéreskt ginseng sé feedubdtarefni sé ekki haegt ad gera pa
krofu ad pad uppfylli sérstaka stadla evropsku lyfjaskrarinnar.

Med télvuposti, dags. 9. juli 2008, 6skudu Neytendasamtokin eftir ad koma peirri athugasemd ad
vegna bréfs Eggerts Kristjanssonar ad Neytendasamtokin hafi 6skad eftir og greitt fyrir rannsokn
PhytoLab. Framkveemdastjori Edalvara hafi ekki att hlut ad rannsokninni.

1.
Nidurstoour

1.
I mali pessu kvarta Neytendasamtokin yfir markadssetningu og merkingum & Raudu koresku
ginsengi sem Eggert Kristjansson hf. flytur til landsins og markadssetur hér & landi. Kemur fram
i erindi samtakanna ad synishorn af vorunni hafi verid sent til rannsoknar PhytoLab og
nidurstada peirrar rannsdknar veeri st ad um veeri ad reda hvitt, en ekki rautt ginseng. ba l6gdou
Neytendasamtokin einnig fram rannsékn fra Prof. Dr. Si-Kwan Kim fra Konkun haskdla i Koéreu
sem syndi einnig fram & ad um hvitt ginseng veeri ad raeda.

Eggert Kristjansson neitar pvi ad um hvitt ginseng sé ad reeda og lagdi pvi til stadfestingar fram
greiningarvottord frd Korean Advanced Food Research (KAFRI) par sem fram kemur ad varan
innihaldi rautt ginseng.

2.
I erindi Neytendasamtakanna er ekki visad til lagagreina en Neytendastofa telur ad akveedi 6. gr.
laga nr. 57/2005 um eftirlit med oOréttmaetum vidskiptahattum og gagnsai markadarins komi til
athugunar i malinu.

Akvedi 6. gr. segir:
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"Oheimilt er ad veita rangar, 6fullnzgjandi eda villandi upplysingar i auglysingum eda med
6drum heetti eda beita 6drum slikum vidskiptaadferdum sem sama marki eru brenndar, enda séu
upplysingar pessar og vidskiptaadferdir fallnar til pess ad hafa ahrif & eftirspurn eda frambod
vara, fasteigna, pjonustu eda annars pess sem haft er & bodstélum i atvinnustarfsemi sem 16g
pessi taka til.

Auglysingar og adrar vidskiptaadferdir skulu ekki vera 6sanngjarnar gagnvart keppinautum eda
neytendum vegna forms peirra eda sékum pess ad skirskotad er til 6viokomandi méala."

Af dkvaedinu ma rada ad pad taki til upplysinga i hvada formi sem er. Getur dkvaedid pvi att vid
upplysingar i auglysingum, & vefsioum fyrirteekja eda & umbiadum vérunnar. Skv. akvaedinu er
auglysanda 6heimilt ad auglysa eda kynna voru sina med tilteknum eiginleikum nema varan hafi
pba eiginleika til ad bera.

3.

I gdgnum malsins liggja fyrir rannsoknir PhytoLab og Dr. Si-Kwan Kim og greiningarskirteini
KAFRI. [ aliti lyfjafredideildar Haskola islands kemur m.a. fram ad par sem Dr. Si-Kwan Kim
sé ekki 6hadur adili telji deildin ekki unnt ad taka tillit til rannsoknar hans vid medferd malsins.
Hefur pessu &liti ekki verid métmelt af adilum malsins og mun Neytendastofa pvi ekki fjalla
nanar um pa rannsokn. Nidurstddur rannsoknar PhytoLab og greiningarskirteini KAFRI eru ekKki
samhljéoa par sem fram kemur i fyrrnefndu rannsokninni ad um hvitt ginseng sé ad raeda en i
greiningarskirteini KAFRI segir hins vegar ad varan innihaldi rautt ginseng.

I umsogn lyfjafreedideildar Haskola Islands kemur fram ad deildin telji ekki unnt ad leggja mat &
greiningarskirteini KAFRI enda fylgi pvi engin rannséknargdgn. Ad mati lyfjafreedideildarinnar
er nidurstada PhytoLab hins vegar mjog triverdug enda sé rannséknin byggd & geedalysingu fyrir
ginseng i evropsku lyfjaskranni.

I &liti Matvaelastofnunar kemur fram ad stofnunin hafi komist ad peirri nidurstodu ad PhytoLab
sé vidurkennd af par til beerum opinberum adilum og KAFRI hafi faggildingu fr4 matvela- og
lyfjastofnun Koreu. P6 svo ad rannsoknargdgn hafi ekki fylgt efnagreiningarvottordi KAFRI til
Neytendastofu er ljost af gognum malsins ad pau gogn barust Umhverfisstofnun i mali
umhverfissvids Reykjavikur a arinu 2007 og par kemur fram ad varan uppfylli pa stadla sem
gerdir eru til rauds ginsengs i Koreu. Verdur pvi ekki annad séd ad mati Neytendastofu en ad
badar pessar rannsoknarstofur séu vidurkenndar af par til baerum yfirvoldum. bvi sér
Neytendastofa ekki asteedu til ad efast um truverdugleika nidurstadna pessara tveggja stofnana
enda pott peer séu Olikar. Ad mati Neytendastofu er ljést ad mismunandi kréfur eru gerdar hja
pessum rannséknarstofum og af goégnum malsins ma rada ad studst er vid 6lika stadla.
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I umsogn lyfjafreedideildar Haskdla Islands kemur fram ad Rautt koreskt ginseng sé selt hér &
landi sem fedubdtarefni en ekki natturulyf. Um faedubotarefni seu hvorki gerdar krofur um
vidtaekt gedaeftirlit né ad nidurstédur rannsokna liggi fyrir um verkanir, auka- og milliverkanir.
Hvorki & Islandi né hja Evrépusambandinu séu til stadlar fyrir pvi hvert innihald rauds ginsengs
sem faedubotarefnis skuli vera til pess ad haegt sé ad selja pad sem rautt. Veeri ginsengid selt sem
nattarulyf yroi pad ad uppfylla skilyrdi evrépsku lyfjaskrarinnar sem notud var til hlidsjénar vid
rannsokn PhytoLab. Rautt koreskt ginseng er hins vegar feedubotarefni en ekki nattarulyf og pvi
ad mati Neytendastofu ekki heaegt ad gera krofur um ad pad uppfylli krofur evropsku
lyfjaskrarinnar.

Skv. framansogdu feer Neytendastofa ekki séd ad fullneegjandi rok eda gogn hafi komid fram i
mali pessu sem faera sonnur & ad markadssetning og merking a umbudum Eggerts Kristjanssonar
hf. & Raudu koresku ginsengi brjoti gegn dkvaedum laga nr. 57/2005 um eftirlit med oréttmeaetum
vidskiptahdttum og gagnsei markadarins (nU 16g um eftirlit med vidskiptahattum og
markadssetningu). Neytendastofa sér pvi ekki &stedu til ad adhafast frekar i mali pessu.

V.
Akvordunarord:

»EKKi er astaeda til adgeroa af halfu Neytendastofu i mali pessu.«
Neytendastofa, 19. agust 2008

Tryggvi Axelsson
Forstjori
pérunn Anna Arnadottir



