URSKURDUR
afryjunarnefndar samkeppnismala
i mali nr. 5/2000
Edalvorur ehf.
gegn

samkeppnisradi

Med bréfi, dags. 14. januar 2000, sem barst afryjunarnefnd samkeppnisméala pann
18. jantar s.a. hefur Sigurdur Pordarson, fyrir hond Edalvara ehf. kert akvordun
samkeppnisrads nr. 41/1999, dags. 17. desember 1999.

Nidurstadan i hinni kaerdu akvordun var ad ekki veeri tilefni til a0 adhafast frekar

vegna erindis afryjanda til Samkeppnisstofnunar sem vardadi upplysingar i auglysingum
0og 4 umbudum 4 ginsengi.
Afryjandi krefst pess ad hin kaerda akvordun verdi felld ur gildi og
Samkeppnisstofnun verdi gert ad leita alits hja sérfrodum adilum um mal petta.
Samkeppnisrad krefst pess ad hin kaerda akvordun verdi stadfest med visan til
forsendna.

II.

Malsatvik eru pau ad med bréfi til Samkeppnisstofnunar, dags. 5. febraar 1999,
kvartadi afryjandi undan auglysingu Cetus ehf. 4 "Power Ginseng" sem birtist i
Morgunbladinu 22. jantiar 1999. [ erindinu kom m.a. fram ad i auglysingunni veeru rangar
upplysingar um ginseng, pvi vari haldid fram ad ginsendsid veeri eina virka efnid i
ginsengi og ad ,,Power Ginseng* innihaldi 30% ginsendsid. b4 beindist karan einnig ad



upplysingum 4 umbidum ,,Power Ginsengs™ pess efnis ad um veari ad reda "The
Strongest Ginseng in the World".

Malsmedferd Samkeppnisstofnunar og samkeppnisrads er lyst i hinum kaerda
urskurdi og visast til pess er par segir.

A fundi samkeppnisrads 17. desember 1999, var tekin akvordun i mali pessu, nr.
41/1999. 1 nidurstddukafla hinnar kaerdu dkvordunar kemur m.a. eftirfarandi fram:

»Samkeppnisrad telur ad gogn mals pessa syni ad Power Ginseng inniheldur 30%
ginsendsid. Ekki er pvi asteda til athugasemda hvad petta atridi vardar. Hvad vardar
agreining um hvort ginsendsid sé hid virka efni ginsengs telur samkeppnisrad rétt ad lita
til rannsOkna um petta atridi. Ljost er ad islenskir visindamenn sem rannsakad hafa
ginseng, sbr. kafla V-1 hér ad framan, hafa rannsakad virkni ginsengs ut fra ginsen6sio
innihaldi. Jafnframt er einnig 1jost, sbr. kafla V-2 hér ad framan, ad Haskoli Islands tekur
ekki ad sér tulkun 4 nidurstédum um virkni eda verkun ginsengs. Pa er einnig ljost ad til
eru adrar kenningar um hvert eda hver séu virku efnin i ginsengi s.s. hvort auk
ginsendsida séu ymis fituleysanleg virk efni i ginsengi. Samkeppnisyfirvold eru ekki i
stakk buin til ad skera Gr um hver mismunandi kenninga sem settar eru fram sé hin eina
rétta enda ekki hlutverk peirra.*

Mal petta var flutt skriflega fyrir afryjunarnefnd samkeppnismala.

I11.

Afryjandi kvedur kjarna maéls pessa vera ad i umraeddum auglysingum og 4
umbudum umraddrar voru sé tekid fram ad ginsenosid sé hid virka efni ginsengs. Med
pessu sé pvi haldid ranglega fram ad eitt virkt efni sé 1 ginsengrotinni og ad um Snnur
virk efni sé ekki ad raeda.

Afryjandi bendir 4 ad rannsoknum 4 innihaldsefnum ginsengs hafi fleygt fram 4
lionum aratug. Hann bendir m.a. 4 ad 4 arinu 1998 hafi Oddur C.S. Thorarensen,
fyrrverandi lyfsali, ritad grein i Morgunbladid um innihaldsefni ginsengs. Samkeppnisrad
geti ekki um pessa grein i dkvordun sinni. A9 mati afryjanda hefdi Samkeppnisstofnun
getad leitad alits Lyfjaeftirlits rikisins ef dhugi hefdi verid 4 ad fa nidurstodu um petta.

Afryjandi telur einkennilegt ad samkeppnissrad telji ad gogn malsins syni ad
,Power Ginseng® innihaldi 30% ginsenosid.



Afryjandi bendir 4 ad i hinni keerdu akvordun komi fram ad samkeppnisrad telji
»ekki villandi i skilningi samkeppnislaga ad innflytjandi haldi 4 lofti kenningu um
eiginleika voru sinnar rokstuddri med nidurstédu hlutlausra adila.... Afryjandi krefst
pess ad samkeppnisrad skyri hvada fullyrdingar i auglysingu Cetus ehf. séu byggdar a
visindalegum forsendum.

Afryjandi kvedur pad athyglisvert ad samkeppnisrad telji ekkert athugavert vid
fullyrdingar fra Cetus ehf. par sem per komi adeins fram 4 fylgimida i umbidum
vorunnar.

Samkeppnisrdd telur ad meginatridid i pessu mali sé hvort Cetus ehf. hafi verid
heimilt ad fullyrda ad ginsenosid sé hid virka efni ginsengrétarinnar. Ad mati
samkeppnisrad hefur Cetus ehf. synt fram 4 ad stadheafingar sinar séu sannar. Bent er 4 ad
umradd fullyrding Cetus ehf. stydjist vid bokina ,,Lekningarmattur likamans* eftir Dr.
Andrew Weil sem ut hafi komid 4rid 1995. b4 er bent & ad hofundurinn veiti upplysingar
um ymis heilsumalefni 4 heimasidu sinni og ad upplysingar par samraemist fullyrdingum
Cetus ehf. um ginseng.

Samkeppnisrdd kvedur Cetus ehf. einnig hafa lagt fram pydingu 4 grein
framleidanda ,,Power Ginseng* par sem faerd séu, ad pvi er virdist, fredileg rok fyrir
umraeddri fullyrdingu. Ennfremur hafi samkeppnisrad fengid i hendur skyrslu fra
framleidandanum sem syni hid sama. Samkeppnissrdd bendir einnig a4 bokina "Alt om
ginseng" og grein eftir Kristinu Ing6lfsdottur professor og Gudborgu A. Gudjonsdottur
sem stydji pa fullyrdingu ad ginsendsid sé hid virka efni ginsengrotarinnar.

Samkeppnisrad kvedur afryjanda hafa visad til rita sem gefa til kynna ad fleiri virk
efni en ginsenodsid séu i ginsengi. Um petta séu skiptar skodanir en pad sé ekki hlutverk
samkeppnisyfirvalda ad urskurda i pvi alitamali. Hlutverk samkeppnisyfirvalda sé ad
skera ar um hvort fullyrding Cetus ehf. uppfylli skilyrdi 21. gr. samkeppnislaga.

Samkeppnisrdd bendir 4 a0 & umbudum ,,Power Ginsengs* komi fram ad hvert
hylki hafi ad geyma 30% ginsenoside. Cetus ehf. hafi lagt fram nidurstodur rannsokna
sem stadfesti petta. Afryjandi hafi ekki dregid Gr traverdugleika pessara rannsokna.

Samkeppnisrdd bendir 4 ad 1 mali pessu s¢ ekki um ad reda 16gbundna skyldu til
ad leita alits. Ennfremur telur radid ad ekki hafi verid porf fyrir sérfraedialit i pessu mali.



Bent er 4 ad ef porf hefdi verid talin & pvi vaeri 6ljost til hvada adila atti ad leita,
Hollustuvernd sjai sér ekki faert ad veita umsagnir i slikum malum, ginseng sé ekki lyf og
falli pvi ekki undir akvaedi lyfjalaga nr. 93/1994 og komid hafi fram ad Haskoli Islands
hafi bedist undan erindum fra afryjanda.

[ greinargerd sinni bendir afryjandi 4 ad Dr. Andrew Weil hofundur bokarinnar
,La&kningarmattur likamans* hafi ekki rannsakad ginseng né skrifad baekur um pad. Hins
vegar hafi Dr. Stephen Fulder, sem sé menntadur i lyfja- og lifefnafredi, hofundur
bokarinnar ,,Alt om Ginseng® gert pad. Afryjandi bendir 4 ad i peirri bok komi m.a. fram
umfjollun um ymis virk efni i ginsengrot.

[ greinargerd afryjanda kemur einnig fram ad 61l lyf, vitamin og fadubotaefni falli
undir umsjon Lyfjaeftirlits rikisins og auk pess s¢ hagt ad sekja um skraningu einstakra
fedubotaetna svo sem ginsengs sem nattarulyfja.

IV.

GOgn malsins bera med sér ad afurdir unnar Ur ginsengrétinni hafi ad geyma eitt
eda fleiri virk efni, en hins vegar greinir visindamenn enn a um hvort um fleiri virk efni
s¢ ad reda en ginsenodsid eda hversu morg hin virku efni séu. Gogn mals pessa gefa pod
a.m.k. visbendingu um, ad par s¢ um fleiri virk efni ad reda en ginsenodsid, pott hér verdi
ekki fullyrt um pad 4 grundvelli fyrirliggjandi upplysinga. Ginsengafurdir falla jafnframt
undir hugtakid ,,nattarulyf* eins og pad er skilgreint i1 1. gr. reglugerdar um markadsleyfi
nattirulyfja nr. 684/1997, sem 4 stod i 44. gr. lyfjalaga nr. 93/1994. I peirri reglugerd er
fjallad itarlega um skilyroi fyrir s6lu pess hattar lyfja og veitingu Lyfjanefndar rikisins &
markadsleyfi peirra. Fullyrdingar auglysenda um agati og tiltekna eiginleika pess hattar
efna verdur ad meta i 1j0si pessa.

[ 1j6s kom vid skodun Samkeppnisstofnunar, ad innan i umbadum ,,Power
Ginsengs® var fylgimidi med enskum texta, sem hafdi ad geyma fullyrdinguna: "The
Strongest Ginseng in the World". Hér er um auglysingu ad reda i skilningi 21. gr.
samkeppnislaga, sem er fallin til ad 6rva sélu 4 umraeddri voru, vid endurkaup hennar,
enda pott fullyrdingin blasi ekki vid neytendum vid fyrstu kaup. Gogn malsins gefa ekki
til kynna, ad pessi fullyrding sé sénnud, en pad ber auglysandanum ad gera ef notud eru
lysingarord 1 hastigi vardandi eiginleika voru eins og hér um redir. Var pvi full astaeda til
ad Samkeppnisstofnun gengi eftir sonnun um pessa fullyrdingu hja dreifanda vorunnar
Cetus ehf.



[ auglysingu peirri fra Cetus ehf., sem birtist i Morgunbladinu 22. jantar 1999 og
sem mal petta snyst ad verulegu leyti um, koma fram tver fullyrdingar um eiginleika
umraddrar voru, sem mali skipta 1 [josi efnisdkvada 21. gr. samkeppnislaga, enda badum
peirra bersynilega @tlad ad vera sdluhvetjandi. Hljodar 6nnur peirra svo: ,,Ginsenosid er
hid virka efni ginseng-rotarinnar en hin: ,,Power Ginseng inniheldur 30% ginsendsid.*
Verdur hin fyrrnefnda fullyrding ekki skilin 4 annan veg en ad sagt s¢ ad ginsenosid sé
hid eina virka efni rotarinnar, en af gognum malsins verdur hins vegar radid ad hepid sé
ad su fullyrding fai stadist. Malsgogn leida heldur ekki i 1jés, svo ad oyggjandi sé, ad
seinni fullyrdingin sé fyllilega ndkvem. Séu fullyrdingarnar ekki réttar, og pad um leid
villandi fyrir neytandann, brjota paer 1 baga vid dkvadi 21. gr. samkeppnislaga, og ber pa
samkeppnisyfirvoldum ad gripa til videigandi radstafana af pvi tilefni.

Med visun til pess, sem hér hefur komid fram, er pvi rétt ad Samkeppnisstofnun
leiti, svo sem frekast er kostur 4, ndkvemra og formlegra upplysinga fra peim adilum hér
a landi, sem helst eru i stakk bunir til ad gefa hlutlausar og faglegar umsagnir um
malsefnid, svo sem Lyfjaeftirliti rikisins, Lyfjanefnd rikisins eda peim professor i
lyfijafreedi vid Haskola fslands, sem hefur sérpekkingu 4 natturulyfjum og skyldum
efnum. Ekki verdur séd a0 samkeppnisyfirvold hafi leitad millilidalaust til nefndra adila
vegna rannsoknar pessa mals. Skal kannad, hvort per fullyrdingar, sem hér hefur verid
fjallad um, séu sannleikanum samkvamar. Reynist svo ekki vera, um einhverja peirra eda
par allar, ber samkeppnisyfirvoldum ad gripa til videigandi radstafana 16gum samkvaemt.
Af pessari astedu er mali pessu pvi visad til Samkeppnisstofnunar og samkeppnisrads til
nanari rannsoknar.



V.

Urskurdarord.

Mali pessu er visad til Samkeppnisstofnunar og samkeppnisrads til nénari

rannsoknar.

Reykjavik, 13. mars 2000.

Pall Sigurdsson

Anna Kristin Traustadottir

Erla S. Arnadottir



