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Hugmyndabanki

til notkunar i neytendafradslu
a midstigi um endurvinnslu
ur pappir, plastpokum, tuskum og fl.




Hugmyndabanki fyrir midstig

Molar um pappir

Hér & eftir fylgja nokkrir frédleiksmolar um endurnytingu
pappirs, adferdir vio ad endurnota plastpoka, afgangs
garn,tuskur og fl. Vid efnis6flun var einkum studst vid, obeint
b6, bokina Skills in Home Economics: Textiles eftir Jenny Ridgwell
0g Louise Davies sem Heinemann Educational gaf 0t 1996 i
London.

Frodleiksmolar um pappir

Pappir er bainn til ar fjoImérgum litlum trefjum sem eru
pressadar saman i bl6d eda mispykka fleti.

Um 3000 f.kr bjuggu Egyptar til fyrsta pappirslikid sem var
kallad papyrus. En Kinverjar bjuggu til fyrsta alvoru pappirinn.
Hann var gerdur ur trjaberki, gdmlum fiskinetum og afgangs
hampi, allt barid saman i mauk. Maukid var svo 1atid a
bambusmottu til perris. pegar pad var pornad var pad plokkad
af og notad sem skrifpappir.

A 12. ¢éldinni hofst pappirsgerd i Evropu. Fyrst & Spani og arid
1490 var bresk pappirsmilla opnud i Stevenage. A Nordurléndum
var farid ad framleida pappir fyrir aldamotin 1600 og i Ameriku
um 1680.

Hraefnid sem notad var i Evropu og Ameriku var annad en
Kinverjar notudu eda bomull, hor og hdlmur. begar farid var ad
prenta bekur & pappir og porf fyrir hrdefnid jokst toku menn ad
nota Ur sér gengin kledi og duaka til framleidslunnar. Allt til
loka 18. aldarinnar var pappir gerdur m.a. Gr tuskum.

Snemma & 19. 6ldinni vard vidur adal hraefni til pappirsidnadar
enda fleygdi tekni fram, vinnubrégd urdu prdadri og vélveddari.
Pappir vard pa einnig nogu o6dyr til ad hann meatti nota almennt i
umbuadir. P4 téldu menn hréefnisvandamalid leyst.

NG & seint & 20. oldinni er hraefnisvandamalio enn & doéfinni,
skdgar jardar pola vart pann 4gang sem sifellt aukin neysla
krefst. Gadi jardar eru ekki eins galfségd og 6endanleg eins og
haldid hefur verid. Spyrna parf vid féotum og huga ad
endurnytingu pappirs.
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Nyr og endurunninn pappir

Allur pappir er blainn til ar jurtatrefjum ar sérstékum vidi.
Pessar trefjar eru maukadar, bardar og pjappad saman vid
pappirsgerdina. Pappir ma nota aftur og aftur. Endurunninn
pappir bjargar dyrmeatum trjadm fr4 pvi ad verda hdéggvin nidur.

Pappir Gr dagbl6dum og timaritum verdur ad hreinsa og flokka
aour en haegt er ad endurvinna hann i pappir til umbdda eins og
t.d. eggjabakka eda i daghldad.

Verkefni: ’

1. Lystu med flaediriti eda pinum eigin ordum
hvernig pappir er bainn til.

2. Semdu lista yfir 6ll pau Oliku tilfelli par 1\
sem pu hefur notad pappir i dag (pu
hefur t.d. lesid daghlad eda notad
salernispappir...).

3. Labbadu um skdélann og semdu lista yfir allt sem pappir er
notadur til (t.d. veggspjold og beakur).

4. imyndadu pér ad pappir veri ekki til. Lystu einum degi i
skolanum (mundu ad petta blad er ekki heldur til!).
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Endurunninn pappir

Verkefni:

Budu til endurunninn pappir.

Notadu hvers konar pappir, litadan eda Olitadan, grofan eda
finan eda notud daghléd til ad bua til blda.

PU parft: stora skal/bakka, melikdnnu, heitt vatn, rifinn
pappir, matvinnsluvél, fint ofid virnet svona ca. 15 c¢m ferning,
tvo klata, kékukefli og straujarn.

Hvad a ad gera:

1. Fylltu skal til halfs med heitu vatni. Rifou notadan pappir i
bata og settu i skalina. Lattu pappirinn blotna i 10 minatur -
lengur ef mogulegt er.

2. Settu délitio af pappirsbldndunni i matvinnsluvélina og lattu
malla par til petta er ordinn einn grautur (u.p.b. 20-30
sek.). Endurtaktu petta par til 6ll pappirsblandan er buin.

3. Helltu grautnum pé aftur i skalina. Dyfdu virnetinu varlega i
skalina og taktu pad svo upp ur pegar netid er pakid
pappirségnum.

4. Halltu netinu yfir skalinni og lattu vatnid leka af.

5. Settu pappirinn & annan kldtinn og settu hinn yfir. Ralladu
na fast yfir med kékukeflinu, svo ad mest allt vatnid fari ar.

6. Snudu pessu vid og taktu pappirinn af. PG getur baid til meiri
pappir sinna. Pappirinn pinn er nd i samloku & milli tveggja
kllta.

7. Straujadu med heitu straujarni par til pappirinn byrjar ad
borna. betta getur tekid nokkrar minGtur.

8. Plokkadu n0 pappirinn varlega af klGtunum. Lattu hann
pborna enn betur & hlyjum stad i einn solarhring.



Hugmyndabanki fyrir midstig

Verkefni:

1. Semdu lista yfir alls konar sorp \\

sem fer i islenskar ruslatunnur. \

2. Af hverju & ad endurvinna? §:
Endurvinnsla er mikilvegur
pbattur i umhverfisvernd og
@tti ad vinna ad henni um
allan heim.

Vinnid i littum hépum og
redid af hverju pad er
mikilvegt ad endurvinna
0og endurnota vorur,
sérstaklega pappir. Skrifid
nidur tveer astedur sem
hopurinn ykkar telur vera
mikilveegar. Flokkid pessar astedur i .
rod, byrjid & pvi sem er mikilveegast. Gangio fra vinnu
ykkar & veggspjaldi med yfirskriftinni ,Endurunninn
argangur”.

3. Hvernig getir pa skipulagt sofnun & notudum pappir i pinu
hverfi? Spurdu yfirvéld hvernig stadid er ad s6fnun notads
pappirs og annars notads varnings. Skrifadu um petta allt
stutta frétt.




Einfaldur vefnadur
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Verkefni:

Reyndu ad vefa & einfaldan hatt med
pappirsremum ar afgangspappir.

1.

Klipptu nidur pappir i 1 cm breida
renninga. Skildu eftir 3 c¢cm
(6klippta) & endanum.
pessar remur nefnast
uppistada:

Klipptu litadan pappir i remur.
pessar remur eru kalladar ivaf.
Lyftu upp 6drum hverjum renningi
uppistédunnar. Notadu reglustiku til
adstodar. praeddu litudu remuna, ivafid, i uppistéduna eins
0Qg pegar stoppad er i sokka, undir og yfir til skiptis.

Lyftu nd upp remunum eda uppistédunum, sem urdu undir.
preddu annan lit i. Endurtaktu petta par til uppistadan er
ofinn ad fullu. NG hefur pd baid til einfaldan vef.
Endurtaktu byrjunina og budu til pitt munstur i vefnadinn og
gefdu pvi nafn. PG getur beatt annars konar efni en pappir inn
i vefinn Hversu sterkur er wefurinn pinn? Ef sumar r@murnar
detta ar festu peer pad betur?
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Audvelt veggteppi

PU parft: matarbakka ur plasti eda kassalok,
skari, bandspottarullu, limband, litad garn,
borda, plast remur o.s.frv.

Hvad & ad gera:

)
1. Klipptu med 1 cm millibili nidur
i tvo andsteda barma bakkans eda

bandspottanum & sinum stad.

2. Vefdu n0 bandspottanum hring eftir hring um bakkann pannig
ad bandid fari i skurdina. Vefdu bandid stift og limdu svo
endana undir bakkann. betta er uppistadan.

3. Veldu nokkra liti i ivafid. PG getur notad ull, borda,
plastpoka (sem b.id er ad klippa nidur i remur) - eda hvad
sem er! breddu ivafid i uppistéduna og badu til eigid munstur

4. begar pu ert buin/n ad wefa, klippirou a4 béndin undir midjum
bakkanum og fjarlegir hann. Veggteppid er tilbuid & vegginn
eda bordid.

Veggteppi ma bada til ar stdngum eda teinungum 0ar vidi sem

snanir eru i hring med ull - eda bara hvernig sem

hugmyndaflugid leyfir pér! pad ma vefa ar alls kyns hlutum

— remum, ull, pappir — teppi sem hangir & vegg med grofri,

mjukri, lodinni eda Gfinni aferd. Med pvi ad nota dlikar pykktir

ullar/efna mé vefa falleg marglit teppi. Efnin ma klippa eda rifa

i remur og vefa svo i uppistéduna, allt eftir pinni 6sk.
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Prjonles

Nest vefnadi er prjonles algengasta leidin til ad bua til
efni/flikur. Enginn veit hvadan prjonid er komid. Mjog faar
prjonadar flikur hafa flust kynsl6da & milli, vegna pess ad efnid
rotnar. Flikur ma prjona med pvi ad nota einn, tvo eda fleiri
prjona. Frumstedar pjodir prjonudu fiskinet med einum prjoni.
Flestar prjonadar flikur eru nina banar til i prjonavélum med
hundrudum prjona, i stad 2-4 sm notadir eru vid handprjon.

Verkefni:

Prjonadu ur odyru efni. Reyndu ad prjona ur plastpokum. beir
eru odyrari en ull og Ur peim ma bua til spennandi gagnlega
hluti. Sumar verslanir gefa poka undir varning sem keyptur er
hja peim. Adrar selja pa & vaegu verdi sem er latid ganga til
godgerdarstarfs eda uppgraedsiu lands Pad ma fa pa i ymsum
skemmtilegum litum - rauda, grena, fj6lublda og gulllitada.
Bestur arangur fest med pykkum gedapokum.

PU parft: Marga litada plastpoka, 6-7 mm prjona og beitt skeeri.

PO getur baid til hafur, svitaband, harband eda 6kklaband.
pegar pU hefur aft pig geturdu reynt ad prjona vesti, peysu, pils
eda einhverja flik - allt fyrir litid eda ekkert nema &na&gjuna og
fyrirhofnina.
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Hvad & ad gera:

1. Klipptu efsta hlutann af pokanum med skaerum. Klipptu svo
pokann i1 -1 1/2 cm breida remu. Klipptu hring eftir
hring, nidur eftir pokanum. Reyndu ad klippa prddinn ekki i
sundur.

2. Klipptu eins og pa parft i einu. ba getur pu geymt
prjonaddtio pitt i peim hluta pokans sem er oklipptur par til
bG parft meira efni.

3. Notadu grofa og langa prjona og byrjadu ad prjona ur
pokanum. Reyndu ad byrja t.d. & 10 lykkjum. Prjonadu fyrst
litil stykki med sléttu prjoni til ad @fa pig &dur en pd ferd ad
prjona sterri flikur. Teiknadu snid fyrst fyrir sterri verk og
prjonadu svo fleti sem passa & snidid. Saumadu svo saman &
eftir. Seinna getur pu prjénad floknari flikur med margs
konar prjoni eins og Ur venjulegu garni.

4. Reyndu ad komast ad einhverju meiru i sambandi vid
prjonaskap og olikar adferdir sem notadar eru.
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